
 
TROUSSEAU 

 
 
 
 
MATERIEL OBLIGATOIRE POUR LE SKI : 

- 1 pantalon de ski imperméable ou une combinaison de ski, on ne skie pas en jean 
- 1 anorak chaud et imperméable 
- 1 paire de gants ou moufles pour le ski 
- 1 bonnet 
- 3 paires de grosses chaussettes pour le ski 
- 1 tube de protection pour les lèvres 
- 1 tube de crème solaire haute protection 
- 1 paire de lunette de soleil indice de filtration U.V. 3 ou masque de ski 

 
 
Autres vêtements et accessoires : 

- 2 collants en laine ou type « Damart » 
- 2 pantalons (jean, survêtement) 
- 1 gros pull 
- 1 ou 2 pulls légers ou sweats 
- polos ou tee-shirts manches longues 
- slips, tee-shirts et chaussettes en quantité suffisante (un par jour minimum) 
- 1 paire de gants en laine 
- 1 pyjama 
- 1 paire d’après-ski (pouvant rentrer dans les raquettes donc pas trop larges) 
- 1 paire de chaussures pour l’intérieur du chalet, différente de celle utilisée à 

l’extérieur 
- 1 sac à dos 
- 1 sac pour le linge sale 
-  nécessaire de toilette (serviettes, savon, dentifrice, brosse à dent…) 
- des mouchoirs 
- Feuilles et stylo 

 
 
Prévoir : 
 - un cahier et un stylo pour réaliser un journal de bord 

- jeux de société, cartes, livres… 
- C.D. et musique pour une éventuelle soirée 

 
 
 
Nous disposons de quelques affaires de ski que nous pouvons prêter en échange d’un 
chèque de caution de 30 euros. Si vous êtes intéressés, il faudra nous faire connaître vos 
besoins par écrit avant les vacances d’hiver. 


